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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh motivasi belajar dan
lingkungan belajar terhada@gllasil belajar pada pembelajaran khususnya matematika kelas V
Sekolah Dasar. Penelitian menggunakan metode Ex post facto gfppulasi penelitian peserta
didik kelas V SD se-Gugus II Kecamatan Temon 2018/ 2019 dengan teknik pengambilan
sampel menggunakan purposive sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini
yaitu berupa angket. Teknik analisis datanya menggunakan analisis deskriptif untuk
mendeskripsikan variabel penelitian, sedangkan untuk pengujian hipotesis nf#hggunakan
analisis regresi. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh: (1) Motivasi belajar berpengaruh
terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V di SD se-Gugus Il Kecamatan Temon
tahun ]gajaran 2018/2019, dengan R? sebesar 0,250 dan (4,683 > 1.995). (2) Lingkungan
belajar berpengaruh terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V di SD se-Gugus 11
Kecamatan Temon tahun ajaran 2018/2019 defan nilai RZ sebesar 0,160 dan (3,541 > 1,995).
(3) Motivasi belajar dan lingkungan belajar berpengaruh terhadap hasil belajar matematika
peserta didik kelas V di SD se-Gugus 1I Kecamatan Temon tahun ajaran 2018/2019, dengan
nilai R? sebesar 0,353 dan Fhiung > Frabel (17.713 >3,13).

Kata kunci: motivasi belajar, lingkungan belajar, hasil belajar matematika.

ABSTRA

The purpose of this study was to determine the effect of learning motivation and the
learning environment on learning outcomes in learning, especially mathematics in grade V
Elementary School. This research uses ex post facto method. The population of Class V
Elementary School students in a Cluster II Temon 2018/2019, with sampling technffe used
purposive sampling. Instruments used study in this study was a questionnaire. The data
analysis technique used descriptive analysis to describe the research variables, while for
hypothesis testing using regression. The conclusions were obtained: (1) Learning motivation
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has an effect on the mathematics learning outcomes of class V elementary school in Cluster II
Temon 2018/2019, with R2 value of 0,250 and tcount> ttable (4,683> 1,995). (2) The learning
environment has an effect on the mathematics learning outcomes of class V elementary school
in Cluster Il Temon 2018/2019, with R2 value of 0,160 and tcount> ttable (3,541> 1,995).(3)
Learning motivation and the learning environment have an effect on the mathematics learning
outcomes of class V elementary school in Cluster I Temon 2018/2019, with R2 value of 0,353
and Fcount> Ftable (17,713> 3,13).

Keywords: learning motivation, learning environment, mathematics learning outcomes

PENDAHULUAN

Pendidikan formal di Indonesia diawali dengan menempuh bangku Sekolah Dasar. Sekolah
Dasar mempunyai peranan penting dalam menanamkan pendidikan karakter, mengembangkan
kepribadian peserta didik sesuai dengan pengetahuan yang dimilikinya. Kemampuan dasar
peserta didik seperti membaca, menulis, berhitung, dan mengasah keterampilan diperoleh di
bangku Sekolah Dasar. Kandungan materi matematika yang diberikan di bangku Sekolah
Dasar dapat membekali dan mengasah kemampuan peserta didik dalam berpikir logis,
sistematis, dan berhitung. Materi matematika yang diajarkan tidak hanya penjumlahan,
pengurangan, perkalian dan pembagian, terdapat juga materi yang banyak dijumpai peserta
didik dalam kesehariannya.

Matematika merupakan pembelajaran yang memiliki cakupan yang luas seperti
bernalar, berhitung, melatih kecermatan, menemukan rumus, serta dapat meningkatkan
kemampuan mengkontruksi pengetahuan baru, Susanto (Utaminingtyas, 2020: 60).
Matematika merupakan kunci ke arah beberapa peluang, bagi suatu negara pembelajaran
matematika akan menyiapkan warga negaranya untuk mampu bersaing baik di dunia
pendidikan, ekonomi, dan teknologi, hal ini sejalan dengan pendapat Fitrianti & Nur (2018:
853) menyatakan bahwa pembelajaran Matematika menjadi pembelajaran yang diutamakan
dan diprioritaskan di Sekolah Dasar karena pembelajaran ini sangat dibutuhkan oleh peserta
didik.

Peserta didik selalu menginginkan hasil belajar yang bagus. Untuk mendapatkan nilai
yang bagus membutuhkan usaha belajar yang lebih giat dan raj§gHasil belajar dipengaruhi
oleh berbagai faktor. Slameto (Utaminingtyas, 2020: 350) hasil belajar peserta didik
dipengafphi oleh dua faktor. Pertama adalah faktor dari dalam (internal) berarti faktor yang
muncul dalam diri peserta didik, seperti faktor jasmani, faktor psikologis (perhatian, kesiapan,
dan motivasi). Kedua adalah faktor eksternal meliputi lingkungan keluarga, sekolah, dan
masyarakat.

Namun, berdasarkan fakta di lapangan hasil belajar untuk pembelajaran Matematika
masih di bawah KKM. Hal ini terlihat dari hasil pengamatan di beberapa Sekolah Dasar di
gugus Il Kecamatan Temon pada tanggal 11-15 Februari 2019, menyatakan bahwa masih
banyak nilai peserta didik yang rendah di bawah KKM pada pembelajaran Matematika. Selain
melalui pengamatan, peneliti juga melakukan wawancara dengan Bapak Ibu guru kelas V dari
masing-masing SD dan jawaban yang diberikan hampir sama, rendahnya nilai disebabkan
karena beranggapan pembelajaran matematika itu menakutkan, sehingga saat pembelajaran
peserta didik tidak fokff§ pada materi yang diajarkan. Terkadang peserta didik ramai sendiri,
asyik bermain dengan bend@Ependa yang ada di mejanya dan mengganggu teman sebelahnya.
Namun masih ada beberapa peserta didik yang menyukai pembelajaran matematika, tergantung
materi apa yang diajarkan dan bagaimana guru mengemas pembelajaran tersebut.

Jadi dari hasil pengamatan dan wawancara di Sekolah Dasar segugus Il Kecamatan
Temon, dapat ditarik sebuah kesimpulan bahwa hasil belajar di gugus tersebut disebabkan oleh
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ada 2 faktor yaitu kurangnya motivasi peserta didik dalam belajar dan faktor eksternal yaitu
lingkungan belajar. Rendahnya motivasi belajar terlihat pada saat peserta didik malas
mengerjakan soal, peserta didik ramai sendiri di kelas dan sering tidak mengerjakan pekerjaan
rumah. Hal tersebutlah yang menyebabkan hasil belajar rendah. Terdapat beberapa pendapat
tentang motivasi menurut beberapa sumber, Cetin (2015: 97) Motivation theories are founded
on assumptions about the human nature, motivasi adalah pembimbing atau pemelihara
kekuatan dari dalam peserta didik. Imhof dan Hilbert (2013: 70) motivasi dikonseptualisasikan
sebagai kiat sukses seseorang, kecemasan sesecorang dalam menghadapi kegagalan, minat, dan
semangat dalam menghadapi sebuah @Eangan. Berdasarkan pemaparan di atas, definisi
motivasi belajar adalah kemampuan diri peserta didik dengan cara terbaiknya dalam mengikuti
proses pembelajaran, sechingga peserta didik yang bermotivasi tinggi dalam proses
pembelajaran maka berdampak pada pencapaian hasil atau nilai yang maksimal, begitu juga
sebaliknya. Hal ini sependapat dengan penelitian Ricardo dan Meilani (2017); Rosfiani, Akbar,
Neolaka (2017).

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara, faktor kedua yang mempengaruhi hasil
belajar peserta didik sekolah dasar se Gugus II Kecamatan Temon adalah lingkungan belajar.
Mariyana (2010: 17) lingkungan belajar merupakan sarana tempat bagi pelajar sehingga peserta
didik dapat berkreasi, beraktivitas, bereksplorasi dari kegiatan pembelajaran. Lingkungan
belajar perlu diperhatikan agar kegiatan belajar terlaksana dengan lancar dan mencapai tujuan
dari pembelajaran itu sendiri. Santrock (fadhilaturrahmi, 2018) menyatakan bahwa peserta
didik membutuhkan lingkungan positif untuk mendukung pembelajaran. Menurut Slameto
(2015: 60) lingkungan belajar digolongkan menjadi lingkungan keluarga, sekolah, dan
masyarakat. Lingkungan pertama peserta didik belajar adalah keluarga, orangtua harus
memperhatikan ruangan tempat belajar, keadaan ruangan untuk belajar, sarana prasarana yang
mendukung, serta hubungan antar anggota keluarga. Kepala Sekolah, Guru dan pihak sekolah
juga ikut andil dalam keberhasilan peserta didik belajar dengan memperhatikan hal hal apa saja
yang dibutuhkan peserta didiknya, seperti menciptakan suasana yang kondusif pada saat proses
pembelajaran, menyediakan sumber-sumber belajar, dan mempersiapkan media untuk belajar.
Lingkungan masyarakat mempunyai andil yang besar dalam menciptakan kondisi yang
nyaman untuk belajar sehingga membantu keberhasilan belajar peserta didik (Dimyati, 2010:
35).

Berdasarkan permasalahan di atas, maka peneliti tertarik melakukan penelitian
“Pengaruh Motivasi Belajar dan Lingkungan Belajar Terhadap Hasil Belajar Matematika Kelas
V SD Se-Gugus Il Kecamatan Temon Tahun Pelajaran 2018/2019”.

METODE PENELITIAN

Riduwan (Rahmawati, Sudarma, Sulastri, 2014) penelitian ex post facto merupakan jenis
penelitian untuk meneliti peristiwa yang sudah terjadi dan mel@g#t faktor-faktor penyebab
sehingga peristiwa tersebut muncul. Pendekatan yang digunakan yaitu pendekatan kuantitatif.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas 5 SD Se Gugus Il Kecamatan Temon 2018/
2019, SD N Trukan berjumlah 24, SD N Kaligintung 8, SD N Kedundang 24, SD N Kgy 21,
SD Muh Kedundang 11, dan SD Muh Kulur 19. Total populasi adalah 107 siswa. Teknik
pengambilan sampel menggunakan purposive random sampling, teknik ini menggunakan
pengambilan sampel dengan memperhatikan pertimbangan-pertimbangan tertentu. Peneliti
memlilih 3 yaitu SD N Trukan, SD N Kedundang, dan SD N Kulur. Peneliti memilih ketiga
SD tersebut karena memiliki akreditasi yang sama yaitu terakreditasi A, selain i§@lingkungan
dari ketiga sekolah itu rata-rata sama atau homogen. Jadi total sampel adalah 69. Penelitian ini
menggunakan angket dan dokumentasi sebagai teknik pengumpulan data, dan menggunakan
analisis deskriptif. Untuk pengujian hipotesis memakai analisis regresi sederhana dan ganda.
Berikut kisi-kisi instrumen penelitian :
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Tabel 1. Instrumen Motivasi Belajar

No Indikator , .Pemyataan , Jumlah
Positif Negatif ~ Soal
1 Persiapan belajar 1,2 2
2 Kelengkapan belajar 3 4 2
3 Tekun dalam mengerjakan tugas 5,6 2
4  Ulet 7,8 9 3
5 Menunjukkan keinginan untuk belajar 10,11 2
6  Senang bekerja secara mandiri 12,13 2
7  Cepat merasa bosan dengan tugas 14,15
8 Dapat mempertahankan pendapatnya 16,17 18 3
9 Berusaha memecahkan masalah dari soal 19
10 Adanya kemauan dan keinginan untuk berhasil 20,21,22 3
Jumlah 22
Tabel 2. Instrumen Lingkungan Belajar
. No Soal Jumlah
No Indikator Positif  Negatif
a. Cara orang tua mendidik 1,2 3 3
L b. Relasi antar anggota keluarga 4.5 2
EiEEs c. Suasana rumah . 6 1
d. Keadaan ekonomi keluarga 7 1
e. Pengertian orangtua 8 1
a. Metode mengajar 9 1
b. Kurikulum 10 1
: c. Hubungan guru dengan siswa 11 |
2 :ﬁ;‘iﬁ“ga“ d. Disiplirgl ckolah 12 1
’ e. Alat pelajaran 13 1
) Keadaan gedung 14,15 2
a. Kegiatan siswa dalam masyarakat 16,17 2
Lingkungan b. Mass media 18,20 19 3
2 masyarakat 21,22
¢. Teman bergaul oy

F&

23

Jumlah

(o]
2

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Penelitian ini terdapat 3 variabel yaitu motivasi belajar (X1), lingkungan belajar (X2), dan hasil
belajar matematika peserta didik (Y). Fokus penelitian hasil belajar adalah aspek kognitif. Hasil
uji prasyarat analisis, ketiga variabel menunjukkan berdistribusi normal, linieritas, homogen,
tidak terjadi multikolinieritas §#n tidak terjadi heteroskedastisitas.

Uji regresi sederhana digunakan untuk menguji hipotesis 1 dan hipotesis 2. Hipotesis
pertama dinyatakan diterima, didasarkan dari hasil signifikansi sebesar 0,000, sedangkan
thitung > ttafffd (4,684 > 1,995).

Tabel 3. Hasil Analisis Regresi Sederhana Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar
Matematika
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Coefficients?

Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 32.409 6.518 4.972 .000
1 VAR000Q
> .369 079 .500 4.684 .000

a. Dependent Variable: Hasil Belajar

Peserta didik yang termotivasi untuk mempelajari suatu materi, memiliki keinginan dan
kemauan menyerap pembelajaran dengan cepat. Hal ini sejalan dengan Aryani dan Riswanto
(2017: 43) Peserta didik yang termotivasi mempelajari sesuatu, selalu menggunakan
kemampuan kognitif yang tinggi dalam proses pembelajaran, sehingga dapat menyerap materi
dengan lebih baik. Motivasi belajar pada peserta didik ditandai dengan tekun mengerjakan
tugas, adanya minat, hasrat keinginan untuk berhasil, dan tidak mudah puas dengan selalu
mencoba memecahkan soal-soal. Hal ini sejalan dengan pendapat Baron and Donn (Bakar,
2014: 724) motivasi tinggi dalam belajar dapat dilihat dari kesungguhan belajar, persiapan
sebelum belajar, sikap mengikuti pembelajaran, disiplin waktu dalam belajar, dan tidak mudah
menyerah. Sedangkan untuk peserta didik kurang pandai atau tidak memiliki motivasi yang
tinggi terhadap pembelajaran, cenderung mudah putus asa, mudah menyerah dan tidak
menunjukkan kesungguhan dalam belajar, Damis dan Muhajis (2018). Peserta didik dengan
motivasi yang tinggi dalam belajar, maka makin tinggi pula hasil belajarnya. Motivasi sangat
penting arti dan perannya dalam kegiatan pembelajaran, dengan adanya motivasi mendorong
semangat peserta didik dalam belajar, kurangnya motivasi tentunya akan melemahkan
semangat belajar.

Hipotesis kedua dinyatakan diterima, berdasarkan hasil signifikansi sebesar 0,001 <
0,05 sedangkan thitung > ttabel (3,541 > 1,995).

Tabel 4. Hasil Agjalisis Regresi Sederhana

Coefficients®

Model Unstandardized Standardize t Sig.
Coefficients d
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 33.023 8.430 3.918 .000
LINGKUNGAN
BELAJAR 352 .100 400 3.541 .001

a. Dependent Variable: Hasil Belajar

Lingkungan belajar dapat mempengaruhi kualitas belajar setiap peserta didik, lingkungan dan
tempat belajar yang nyaman membantu anak untuk lebih berkonsentrasi. Lingkungan belajar
yang sudah dipersiapkan dengan tepat, peserta didik lebih menikmati proses pembelajaran yang
berdampak pada hasil pembelajaran. Lingkungan belajar disamakan dengan lingkungan
pendidikan. Ketiga lingkungan pendidikan (sekolah, keluarga, dan masyarakat) berpengaruh
dan mempunyai peranan terhadap hasil belajar peserta didik. Hal ini sependapat dengan
Sugiyanto (2015), dan Dian (2016). Setiap lingkungan belajar memiliki peran masing-masing
dalam keberhasilan tujuan pembelajaran. Pencapaian hasil belajar yang baik menunjukkan
tingkat keberhasilan dalam proses pembelajaran, begitu juga sebaliknya. Dengan demikian,
dukungan dari pihak keluarga; pemenuhan fasilitas, kualitas guru dalam pembelajaran, dan
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sarana prasarana dari pihak sekolah; serta peranan lingkungan sosial semua terlibat dan
berpengaruh dalam keberhasilan peserta didik dalam belajar.
Hipotesis yang dinyatakan diterima, hal ini berdasarkan hasil uji F nilai fhimng > frabel
(17.71 >3,13).
Tabel 4. Hasil Uji F Regresi Ganda

ANOV A2
deel Sum of Df Mean F Sig.
Squares Square
Regression 1199.790 2 599.895 17.713 .000°
1 Residual 2201.445 65 33.868
Total 3401.235 67

a. Dependent Variable: HASIL

b. Predictors: (Constant), , motivasi , Iingkun
Semakin baik motivasi belajar dan lingkungan belajar peserta didik maka semakin tinggi hasil
belajar peserta didik, begitu pula sebaliknya. Belajar dengan motivasi tinggi dan lingkungan
belajar yang mendukung dapat menumbuhkan rasa haus untuk belajar dan meningkatkan
kemauan dalam belajar.

SIMPULAN DAN SARAN

SIMPULAN

Motivasi belajar berpengaruh terhadap hasil belajar matematika peserta didik kelas V di SD
gugus II kecamatan Temon 2018/2019. Hal ini ditunjukkan dengan nilagi2 sbesar 0,250 dan
thitung > tbel (4,683 > 1,995) pada taraf signifikan 5%. Lingkungan belajar berpengaruh terhadap
hasil belajar matematika peserta didik kelas V di SD gugus Il kecamatan Temon 2018/2019.
Hal ini ditunjukkan dengan nilai R? sbesar 0,160 dan thiwff) > tiabel (3,541 > 1,995) pada taraf
signifikan 5%. Motivasi belajar dan lingkungan belajar berpengaruh terhadap hasil belajar
matematika peserta didik kelas V di SD gugus II kecamatan Temon 2018/2019. Hal ini
ditunjukkan dengan nilai R* sebesar 0,353 dan F hitung > F tabel (17.713 >3,13) pada taraf
signifikan 5%.

SARAN

Bagi orang tua, motivasi bagi peserta didik dalam belajar sangatlah penting, apabila peserta
didik motivasi dalam belajar@ndah atau kurang, maka peserta didik akan malas dan
mengerjakan tugas seadanya. Maka dari itu orang tua memegang peranan penting dalam
menumbuhkan motivasi belajar pada diri anak. Orang tua dapat memberikan nasehat atau
mengajak peserta didik berdiskusi tentang kegiatan peserta didik dalam belajar, sehingga
peserta didik merasa bahwa dirinya di perhatikan, namun bukan berarti perhatian yang
diberikan oleh orang tua malah membuat peserta didik menjadi tertekan. Motivasi yang
diberikan oleh orang tua, harus membangkitkan semangat siswa dalam proses pembelajaran.
Selain motivasi, lingkungan belajar pun harus diperhatikan oleh orang tua. Apabila suasana di
dalam rumah tidak harmonis atau acuh tak acuh maka akan berpengaruh dalam peserta didik
belajar. Siswa akan merasa tidak tenang dan dapat membuat hasil belajar peserta didik rendah.
Apabilak kondisi rumah nyaman, suasana rumah harmonis, maka peserta didik akan merasa
tenang dalam belajar, dan hasil belajar pun akan meningkat.

Bagi peserta didik, untuk meningkatkan hasil belajar hendaknya meningkatkan
motivasi dalam diri dan membuka diri terhadap motivasi dari luar, masukan dari guru,
orangtua, dan pengaruh teman yang ada di lingkungan belajar. Selain itu dalam upaya
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meningkatkan hasil belajar, peserta didik perlu menciptakan lingkungan belajar yang positif
dan kondusif baik di sekolah maupun di rumah. Bagi Bapak Ibu Guru, diharapkan mampu
membangun suasana belajar yang nyaman sehingga akan membangkitkan motivasi [Ejerta
didik dalam mengikuti pembelajaran. Apabila motivasi dari dalam diri maupun dari luar peserta
didik meningkat, maka hasil belajar peserta didik pun akan meningkat. Sebaliknya jika
motivasi dan lingkungan belajar tidak mendukung proses pembelajaran, maka hasil belajar
yang dihasilkan pun cenffifrung rendah atau jauh dari apa yang dicita-citakan.

Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan penelitian selanjutnya agar meneliti faktor-
faktor lain yang berpengaruh terhadap hasil belajar matematika.
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